reformierte Romisch-katholische
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dlakon]e Landeskirche

EinfUhrungskurs fur Freiwill
Altere Menschen besuchen und b

Samstag | 25.10.2025, 29.11.2025, 17.01.20:
Pfarrei Bruder Klaus | Rheinstrasse 20b | 4401 Liestal




In vielen Kirchgemeinden und Pfarreien engagieren sich Freiwillige, die
altere, kranke oder alleinstehende Menschen besuchen oder flir eine Zeit
begleiten.

Fur diesen Dienst am Nachsten vermittelt der Einflihrungskurs
Kompetenzen, damit Besuche gelingen und Freiwillige sich sicher und
gestarkt flhlen. Wir setzen uns auseinander mit den Aufgaben und der
Rolle der Besuchenden, lernen Grundhaltungen im Besuchsdienst kennen
und tGiben Kommunikation und aktives Zuhdren. Anhand von Beispielen
reflektieren wir, wie wir in schwierigen Situationen angemessen reagieren
und ein gutes Mass an Nahe und Distanz einnehmen kénnen.

Modul 1| Samstag, 25. Oktober 2025 | 9.30 - 16.30 Uhr (inkl. Mittagessen)
» Als Freiwillige:r in Kirche unterwegs - Motivation, Identitat, Rechtliches
» Gelingende Kommunikation - tber Tlr6ffner, Ressourcen und Nothelfer
mit Michael Frei und Tobias Dietrich | Fachstellenleitende Diakonie (RKK/ERK BL)
und Maya Hauri Thoma | Coach/Supervisorin, langjahrige ausbildende Fachfrau Diakonie

Modul 2 | Samstag, 29. November 2025 | 9.00 - 12.30 Uhr
+ Selbstflirsorge & Umgang mit Erwartungen - nachhaltig freudig engagiert
mit Annemarie von Allmen Kromer | Sozialpadagogin, psychosoziale Beraterin, Coach

Modul 3 | Samstag, 17. Januar 2026 | 9.00 - 12.30 Uhr
» Bewusstsein fir Nahe und Grenzen in der Beziehungsarbeit als Freiwillige:r
mit Valeska Beutel | Soziologin, Erwachsenenbildnerin bei Limita

Anmeldungen

Bitte melden Sie sich bis zum 03. Oktober 2025 verbindlich lber lhre
Kirchgemeinde / Pfarrei an bei tobias.dietrich@refbl.ch, unter Angabe
folgender Daten: Vor- / Nachname, E-Mail, Telefon, Adresse

Der Kurs findet ab einer Teilnehmerzahl von 8 Personen statt (max. 25).
Sie erhalten eine Anmeldebestatigung mit weiteren Informationen.

Die Teilnahmekosten (inkl. Verpflegung) flr aktive und zuktnftige Freiwillige
unserer Kirchen werden vollumfanglich Gbernommen.

Bei Teilnahme an <80% des Kurses bitten wir um eine Selbstbeteiligung von
CHF 250.

Kursleitung & Fragen an
Tobias Dietrich | tobias.dietrich@refbl.ch | 079 63 111 00
Michael Frei | michael.frei@kathbl.ch | 061925 17 03



