X

kirche muttenz

Seit jeher machen sich Menschen aller Weltreligionen zu Fuss
auf, um einen Weg hin zu einem besonderen, zu einem heiligen
Ort zuriickzulegen.

Auch wir wollen uns auf den Weg machen.
Gemeinsam, bewusst, achtsam.



X

kirche muttenz

Die Pilgerwege im unteren Baselbiet laden uns ein, sie zu
entdecken und mit jedem Schritt auch ein Stiick auf

unserem inneren Weg zu gehen.

Wir beginnen mit einer kurzen
Andacht am Ausgangsort
unserer Reise und pilgern
dann zu Fuss los.

Zwischendurch gehen wir
Wegstiicke schweigend, um
unsere Aufmerksamkeit ganz
auf das lenken zu konnen,
was sich in uns bewegt. Die
Natur und das Gehen helfen
uns, Schwieriges hinter uns zu
lassen und uns als Teil von
etwas Grosserem zu erfahren.
Unterwegs horen wir immer
wieder einen kurzen
geistlichen Impuls.

Voraussetzung
Gute Kondition fur 10-15
km auf Wanderwegen.

Verpflegung

Bringen die Pilgernden
selbst mit — wir essen
unterwegs im Freien.

Anreise & Riickkehr
Mit offentlichen
Verkehrsmitteln ab/bis
Muttenz.

Anmeldeschluss
Jeweils drei Tage vor der
Wanderung.

Treffpunkt: Bahnhof Muttenz

Termine: Freitag 27.3.,19.6.,25.9., 10 bis 16 Uhr
Anmeldung: Pfarrerin Sara Stocklin, sara.stoecklin@ref-muttenz.ch



